Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 13. 05. 2024 do 17.05. 2024

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, holandska pomazanka, bila kava 1,3,7,
obéd polévka rajska s viockami 1,
bramborové SiSky se strouhankou, zeleninovy salat, dzus 1,
PO
svacina tvarohové Fezy, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
, fazolovy kotlik s kufecim masem, obloha, celozrnny chléb, dZus 1,
UT
svacina toustovy chléb s maslem a dzemem, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
tvarohova miska s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s pohankou 1,9,
krati pfirodni platek, bramborova kase, dusena zelenina, dzus 1,7,
ST
svacina chléb s maslem a vafenym vejcem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tunaka, mlécné latté 1,7,4,
obéd polévka z Eervené Cocky 1,
- madarsky perkelt, t&€stoviny, dZus 1,
CT
svacina veka s hermelinovou pomazankou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [broskvovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, brokolicova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka kminova s vejci 1,3,
., veprové v mrkvi, brambor, dZzus 1,
PA
svacina dalamanek s bylinkovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




