Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 02.12. 2024 do 06. 12. 2024

pfesnidavka

broskvovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, brokolicova pomazanka, mlécné latté 1,7,4,3,
obéd polévka Spenatova s vejci 1,7,3,
kufeci na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
PO
svacina vanocka, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tunaka, kakao 1,74,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
, veprova pecené, bramborovy knedlil, zeli, dzus 1,
UT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [bylinkovy &aj, ovoce
jogurt, piSkoty, €aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
krdti na slaniné, bramborova kase, duSena zelenina, dzus 1,7,
ST
svacina chléb, debrecinska péna, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, vaje€na pomazanka s mrkvi, bila kava 1,7,3,
obéd polévka z Eervené Cocky 1,
- hovézi znojemska peceng, ryze, obloha, dzus 1,
CT
svacina veka s lu€inou, kokosové mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [malinovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka kminova s vejci 1,3,
., kvétakovy nakyp, brambor, zeleninovy salat, dZus 1,7,3,
PA
svacina chléb s kakaovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




