
přesnídávka broskvový čaj s medem, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z cizrny, mléčné latté 1,7,

oběd polévka zeleninová s pohankou 1,9,

rybí karbanátek, bramborová kaše, zeleninový salát, džus 1,7,4,

 

svačina chléb s pomazánkovým máslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka ovocný čaj s medem, ovoce, zelenina

 chléb, vaječná pomazánka, kakao 1,7,3,

oběd polévka bramborová 1,9,

dukátové buchtičky se šodó, ledový čaj 1,7,

 

svačina chléb, debrecínská pěna, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka bylinkový čaj s medem, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z olejovek, bílá káva 1,7,4,

oběd polévka vývarová 1,9,

krůtí po srbsku, bramborový knedlík, džus 1,

 

svačina střapatý chléb, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka jahodový čaj s medem, ovoce

 jogurt, piškoty, čaj 1,7,

oběd polévka zeleninová s vaječnou jíškou 1,9,

hovězí znojemská pečeně, rýže, obloha, džus 1,

 

svačina houska s paštikovou pomazánkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka malinový čaj s medem, ovoce, zelenina

 chléb, celerová pomazánka, bílá káva 1,7,9,

oběd polévka z červené čočky 1,

zbruf se sýrem, těstoviny, džus 1,7,

 

svačina chléb s máslem a džemem, mléko, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda
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