Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 10. 05. 2021 do 14. 05. 2021

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce

Coko-kuliCky v mléce, Caj 1,7,
obéd polévka zeleninova s drozdovou zavarkou 1,9,
¢ocCka na kyselo, vafena vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacina chléb, Sunkova pé&na, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z lu€iny, mléko 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
, hovézi maso varené, rajska omacka, knedlik, dzus 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a dzemem, kakao, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka brokolicovy krém 1,7,
smazené rybi filé, bramborova kase, obloha, dZus 1,74,
ST
svacina domaci mazanec s nutelou, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
tvarohova miska s ovoce, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
- kufeci Cina, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb, pomazanka z pe¢eného masa, mléko 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,74,
obéd polévka hrachova s uzenym masem 1,
., madarsky gulas, téstoviny, dZzus 1,
PA
svacina rohlik s maslem, ovocné mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




