Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 19.12. 2022 do 22.12. 2022

pfesnidavka

melounovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,74,
obéd polévka z vajecné jisky 1,3,9,
bramborové SiSky se strouhankou, zel.salat, dzus 1,
PO
svacdina chléb, hermelinova pomazanka, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
krupicova kase se skofici, €aj 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
, krati na kari, ryze, dzus 1,7,
Ut
svacina chléb, pastikova pomazanka, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb s rozhudou, mléko 1,7,
obéd polévka Gesnekova s vejci 1,3,
veprové ala slepice, bramborova kase, obloha, dzus 1,7,
ST
svacina jogurt, rohlik, &aj, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pikantni syrova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka zeleninova s cizrnou 1,9,
- zbruf se syrem, téstoviny, dzus 1,7,
CT
svacdina rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda

PA

presnidavka

obéd

Vanodéni volno.

svacina

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




